
SEZNAM VĚCÍ NA LETNÍ TÁBOR  
počty platí pro pobyt na jeden týden, pokud jedou děti na 14 dní, jen úměrně tomu zvětšíte 
množství čistého oblečení :-) Vše ideálně PODEPSANÉ!!!!  

 
ešus 
příbor – lžíce, vidlička, nůž 
hrnek na pití – plastový nebo kovový s ouškem 
spacák  
karimatka (u dětí starších 10 let)  
1x tepláková souprava nebo maskáčová (ideální pro NERF tábor) 
1x tepláky 
1x teplá mikina 
1x bunda (větrovka, ideálně nepromokavá) 
8 párů ponožek (nezapomeňte, že sportujeme, běháme po lese, občas zaprší, 
atd.) 
8 spodní prádlo  
4 tričko krátký rukáv 
pláštěnka  
holinky nebo nepromokavé boty 
plavky 
pyžamo 
2x kraťasy 
1-2 páry sportovní obuvi, nejlépe pevné (botasky) 
sandály 
baterka ideálně čelovka 
kapesníky 
hygienické potřeby (kartáček, pasta, mýdlo v krabičce) 
krém na opalování, repelent, jelení lůj, sluneční brýle 
1x ručník 
pokrývka hlavy (plátěná čepice, klobouček, kšiltovka) 
šátek 
batůžek, kam se vejde i spacák 
láhev na pití 
pytel na špinavé prádlo (ne igelitový – ideálně potah od polštáře) 
blok, pastelky, psací potřeby 
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