Informace pro rodice

Letni tabor - Taboristé "Paprsek” u Kardasovy Reéice

1. Poradatel tabora:
Klub déti a mladeze Cv)tyfll’stek, z.s., Lucni 179, 25163 Vsestary, ICO: 4943911

2. Oficialni stranky tabora:
www.Kklubctyrlistek.cz

3. Adresa tabora:

<jméno ditéte>

Klub Ctyflistek

LDT “Na Baronu - Paprsek”
Veseli nad Luznici 391 81

4. Hlavni vedouci:

Petr Suchy

tel.: 724148850,
petr.suchy@klubctyrlistek.cz

5. Priprava
Pfed odjezdem na tabor je potieba si pfipravit nasledujici:

a) Posudek o zdravotni zpUsobilosti déti - vystavi Iékaf. MUzete pouzit jiny formular
nez nas (pro Skolu v pfirodé nebo lyzafsky vycvik), ale musi byt platny (ne starsi nez
24 mésicll). PoSlete prosim sken do 12.7.2025 na podpora@klubctyrlistek.cz. Vzor
ke stazeni zde.

b) Nastupni list (Cestné prohlaseni o bezinfekénosti). Podpis nesmi byt starsi vice
nez 24 hod pfed nastupem na tabor. Vzor ke staZzeni zde. Nutno pfedat pfi predani
ditéte.

c) Kopii karticky zdravotniho pojisténi, nalepte, prosim, do nastupniho listu.

d) Sbalit véci a pfipravit u€astnika (musi byt zdravy, nesmi mit v$i,...) - seznam
doporuceného vybaveni ke stazeni zde.

e) Veskeré léky v€etné vitaminu apod., kterymi dité na tabor vybavite. Léky zadame
viditelné oznacit jménem ditéte. Léky muzete nechat ditéti nebo pfedat pfi pfedani
ditéte.

f) Kapesné (u mensich déti) v podepsané oteviené obalce. Doporucujeme ¢astku 250
K&. MUzete nechat ditéti nebo predat pfi pfedani ditéte.

6. Doprava: individualni

PRIJEZD na tabor sméfujte dle vybraného terminu na sobotu na dobu 16.00-17.00. Tabor je
zde

https://mapy.cz/s/nuvesobuse


https://mapy.cz/s/nuvesobuse
http://www.klubctyrlistek.cz
https://klubctyrlistek.cz/wp-content/uploads/2020/06/Zdravotni-zpusobilost.pdf
https://klubctyrlistek.cz/wp-content/uploads/2025/01/Nastupni-list_AT-2025.docx.pdf
https://klubctyrlistek.cz/wp-content/uploads/2025/01/Seznam-veci-AT-2025.pdf
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Hned u tédbora je malé parkovisté, ale nevejdou se na néj vSechna auta. Proto budou urena
okna na parkovani (16.00-16.20, 16.20-16.40, 16:40-17:00), na které bude potieba se
registrovat ve dnech pfed taborem - vyzveme vas k tomu samostatnym e-mailem, ve kterém
budou také vyznaceny pfijezdové a odjezdové trasy. Po pfichodu do tédbora predate dité
zdravotnikovi, ktery ho prohlédne a pfevezme si od vas pfipadné léky (alergie,...). Tabor je
tfeba optimalné do 17.00 opustit, aby poté mohl zacit program. Po domluvé je mozné si
misto prohlédnout.

ODJEZD z tabora sméfujte na sobotu 09.00-10.00. Do 10.00 hodin by mél byt tabor
opustén, protoze nastupuje uklidova €eta a poté dalsi turnus.

7. Ubytovani: ¢tyfmistné chatky

8. Doporuceni k elektronice: Nedoporu€ujeme davat détem drahé véci i elektronickeé
hracky. Mobilni telefony nejsou povolené. Pokud budete potfebovat ditéti zavolat, mizete
tak ucinit v dobé 8.00-9.00 nebo 19.00-20.00 na mobil vedouci oddilu. Kontakt si prosim
vezméte pfi pfedani ditéte vedoucimu, nyni jesté nevime, kdo bude v kterém oddile.
Dlvody, pro€ nejsou na tabore telefony povoleny, jsou nasledujici:

- nerucime za ztratu ¢i poSkozeni

- dité je na tabofe také proto, aby posililo svoji samostatnost a nezavislost, a to jak na
rodicich, tak na digitalni technice

9. Doporuceni k jidlu: Doporu€ujeme dat détem jidlo maximalné v podobé odpoledni
svaciny v den pfijezdu. Zaciname vecefi v 19.00. Jiz nékolikatym rokem fungujeme s
jidelnickem, ktery je sestaveny s nutri¢nim poradcem. Obsahuje dostatek sacharidd,
bilkovin, tukd, ovoce i zeleniny. Déti maji po cely tabor dostatek kvalitniho a vyzivové



hodnotného jidla. Proto prosim nedavejte détem dalsi jidlo s sebou. Sladkosti jsou
navykové a zpusobuji kolisani hladiny cukru v téle, takze déti pak nejedi adekvatné kvalitni
plnohodnotné jidlo.

10. Rodic¢e souhlasi se zakladnim odbornym vySetfenim nebo oSetfenim ditéte z
rozhodnuti Iékare &i taborového zdravotnika v souladu se Zakonem ¢. 372/2011 Sb., o
zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, ve znéni pozdéjsich predpist. U
nadstandardnich oSetfeni, 1€kl a Ié€ebnych postupl hradi doplatky rodi¢e. Pokud
predpokladana doba IéCeni pfesahne 3 dny, bude dité prfedano rodi€im do domaciho léceni.

11. Pripadna Skoda zpusobena ditétem bude feSena v souladu s platnymi pravnimi
predpisy. Poruseni pokynu pro rodice €i taborového fadu nebo jakékoliv hrubé poruseni
zakladnich norem spolecenského chovani (Sikana, konzumace navykovych latek, koufeni
spod.) se feSi okamzitym vyloucenim ditéte z tabora.
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